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Antes de adquirir su consulta tenga en cuenta que los horarios de atención son de lunes a 

viernes de 08:00 AM a 08:00 PM. 

1. REGISTRO  

Para realizar el registro diríjase al siguiente enlace: 

https://www.instasalud.com/peru/boticasysaludpos  

 

Para poder acceder a la atención médica, ingrese sus datos en el formulario de la izquierda. 

Una vez que haya ingresado los datos solicitados, haga clic en “Acepta términos y 

condiciones” (1) y luego de clic en el botón “Obtener atención” (2). 

 

1 

2 

https://www.instasalud.com/peru/boticasysaludpos


 

InstaSalud Perú 

Manual de Uso Boticas y Salud 

 

Página | 5 
 

                                                          InstaSalud Perú 

                                                          Manual de Uso Boticas y Salud 
   

2. AGENDAR CITA 

Una vez que haya dado clic en el botón observará lo siguiente en la pantalla:  

 

Seleccione la especialidad (1) y elija la fecha (2) en la que desea agendar su atención 

médica. En el lado derecho de la pantalla, aparecerán automáticamente los doctores con 

turnos disponibles para la fecha elegida. 

 

Haga clic en el horario que desee, verifique que la hora sea la indicada y haga clic en 

“Confirmar turno” (1). 

 

 

 

 

 

1 
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Después de confirmar su turno, recibirá un correo electrónico de confirmación de la cita, 

que incluirá un botón para que pueda acceder a la consulta en la fecha y hora 

seleccionadas. 

A su vez en la pantalla, también se mostrará la información de su cita: la especialidad, el 

nombre del doctor que lo atenderá, junto con la fecha y hora previamente seleccionadas. 

 

 

 

Tenga en cuenta que, si ya ha agendado su turno y recibido su atención médica en la fecha 

y hora seleccionadas, no podrá volver a agendar otra atención. En este caso, verá un 
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mensaje en la parte superior derecha de su pantalla indicando que ya ha utilizado su 

atención gratuita. 

 

 

 

 

 


